
Carte	postale	estivale	-	Eté
2023

Et	oui	c'est	déjà	l'été,	Shakti21	se	met	en	mode	vacances	de	mi	juillet	à	mi	août	!	Mais	pour
ne	pas	trop	vous	manquer,	voici	quelques	nouvelles	de	ce	qui	s'est	passé	récemment	et	de	ce
qui	nous	attend	à	la	rentrée

Regard	dans	le	rétro	(mai/juin/juillet)

Une	jeunesse	Pierrefittoise	engagée	pour	leurs
quartiers	(Cité	Gallieni,	Cité	des	Joncherolles)

A	l'initiative	du	bailleur	social	Plaine	commune	Habitat	(PCH)	et	avec	le	concours	de	différents
acteurs	locaux	(association	de	prévention	spécialisée	CANAL,	Pierrefitte	Football	club,...),
plusieurs	chantiers	éducatifs	ont	pu	associer	une	20ne	de	jeunes	autour	de	menus	travaux
animés	par	Shakti21	:	signalétique	"Sécurité	enfants/Circulations	douces",	embellissement	des
espaces	extérieurs	(façade	LCR),	entretien	et	création	de	jardinières,...	

Opération	"Jardinières	au	sol"	dans	le	cadre	de	l'action	"Propreté"	menée	avec	Canal	et	PCH	-	Cité	Joncherolles	-	93800
Pierrefitte-Sur-Seine



Embellissement	de	la	facade	du	LCR	par	les	jeunes	du	Pierrefitte	Football	Club	-	Cité	Gallieni	-		-	93800	Pierrefitte-Sur-Seine

Signalétique	et	plots	en	béton	peints	par	les	jeunes	du	Pierrefitte	Football	Club	-	Cité	Gallieni	-		-	93800	Pierrefitte-Sur-
Seine

Un	jardin	des	Joncs	qui	s'aménage	et	qui	fait	l'école

Dans	la	Cité	des	Joncherolles,	ce	bout	de	jardin	fait	son	chemin	et	ce	n'est	pas	celui	de	d'école
buissonnière...Notre	équipe	a	en	effet	accueilli	cette	année	encore	plusieurs	groupes	d'enfants
de	l'école	maternelle	H/Wallon	pendant	les	mois	d'avril,	mai	et	juin.
Le	temps	qu'il	faut	pour	savoir	quels	insectes	nichent	dans	cette	contrée,	quelle	est	la
différence	entre	un	fruit	et	un	légume,	comment	faire	grandir	un	jardin	tout	en	économisant	la
plus	précieuse	des	ressources:	l'eau	!



Groupe	3	de	la	maternelle	H.Wallon	lors	du	dernier	atelier	du	cycle	-	Jardin	des	Joncs,	Cité	des	Joncherolles	-	93800
Pierrefitte	sur	Seine
	
	
Tant	attendu	l'abri	de	jardin	est	enfin	installé	!	En	partenariat	avec	le	collectif	d'architectes
ARTICHO	et	avec	le	concours	des	jeunes	du	quartier,	le	cabanon	a	pris	racines	en	seulement	2
jours.	Maintenant	matériel	de	jardinage	et	mobilier	de	jardin	tendent	les	bras	à	tout	les
collectifs	qui	veulent	s'en	saisir	!
	

Le	projet	"Pour	mon	budget,	ma	santé	et	ma	planète,	j'agis	en
écocitoyen	!"	continue	son	chemin	à	Pierrefitte	et	Epinay	sur
Seine



Découverte	structure	locale	-	association	L'Inutile	utile	(Pierrefitte	sur	Seine)

Ce	projet	qui	concernera	à	terme	5	villes	de	l'EPT	Plaine	commune	est	conduit	en	partenariat
avec	les	services	du	Département	(CSS,	ALI)	et	les	acteurs	de	la	Politique	de	la	ville	(maison
de	quartier,	association	de	proximité,...).	
L'objectif	:	outiller	les	publics	précaires	pour	les	aider	à	adopter	des	modes	de
consommation	protégeant	leur	budget,	leur	santé	et	leur	environnement	et
favorisant	la	capacité	à	agir,	l'insertion	dans	la	vie	locale	et	la	mobilité.
Au	menu	:	ateliers	théoriques	et	pratiques	dans	4	thèmes	(alimentation,	soins	du	corps,
entretien	du	logement,	équipements),	visites	de	structures	locales	engagées	dans	la	transition
écologique	et	sociale	(autoréparation,	vrac/anti	gaspi,	distribution	solidaire	de	fruits	et
légumes,	ressourceries/recycleries,	tiers	lieux	culturels,...),	événement	de	clôture,...
	
RDV	en	septembre	pour	visiter	avec	la	30ne	de	participant.e.s	de	Pierrefitte	et	Epinay
différentes	structures	locales	(repair	café	d'Enghien	Les	bains,	jardin	solidaire	et	culturel
l'Autre	Champ,	Rayons,...).	

Des	travaux	de	rénovation	énergétique	à	la	portée
de	ménages	à	revenus	très	très	modestes

Propriétaires	occupant	à	revenus	très	modestes,	ils	n'auraient	jamais	imaginé	conduire
des	travaux	de	rénovation	énergétique	nécessaires	pour	cesser	de	voir	l'humidité
s'étendre	sur	les	murs,	d'avoir	froid	l'hiver	et/ou	de	payer	des	factures	annuelles	de
près	de	2	500	euros.	
	
Grâce	à	la	Fondation	Valorem,	Shakti21	a	pourtant	pu	les	convaincre	de	déclencher
ces	fameux	travaux	:	convaincre	car	malheureusement,	les	aides	de	l'ANAH,	les	CEE	-
certificats	d'économie	d'énergie,	les	aides	connexes	(CNAV,...)	et	l'aide	exceptionnelle	au
"reste	à	charge"	offerte	par	Valorem	et	Stop	Exclusion	Energétique	ne	suffisent	pas	toujours	à
"boucler"	le	plan	de	financement.	Reste	donc	souvent	pour	ces	ménages	à	contracter	un	PTZ	-
prêt	à	taux	zéro.	Mais	l'intérêt	est	grand	car,	comme	le	préconise	l'ANAH,	ces	travaux
multiples	(isolation	du	toit,	isolation	par	l'extérieur,	menuiseries,	chauffage	et
chauffe	eau	performant,	installation	VMC,...)	permettront	de	diminuer	au	minimum
de	35%	les	consommations	d'énergie.



Facade	et	toit	de	la	maison	de	Mme	G.	après	travaux
	
Zoom	sur	le	profil	des	ménages	:

Mme	G,	propriétaire	d'un	pavillon	à	Epinay	sur	Seine,	74	ans	-	revenu	très	très	modestes
(grille	ANAH/Stop	exclusion	énergétique)	:	isolation	du	toit,	isolation	par	l'extérieur,
VMC,	radiateur	à	inertie.	Passage	d'une	étiquette	Energie	de	F	à	D,	montant	des	travaux
(23	000	euros)	avec	un	"reste	à	charge	zéro"
Mme	P,	propriétaire	d'un	appartement	en	copropriété	à	St	Denis,	73	ans	-	revenus	très
très	modestes	(grille	ANAH/Stop	exclusion	énergétique)	:	installation	chaudière
performante	et	thermostat	d'ambiance,	remplacement	radiateurs	avec	robinets
thermostatiques,	remplacement	des	fenêtres	simple.	Passage	d'une	étiquette	E	à	C,
montant	des	travaux	(21	000	euros)	avec	"reste	à	charge	zéro"
Famille	C.	(2	adultes	et	4	enfants),	propriétaire	d'un	pavillon	à	Pierrefitte	sur	Seine,
revenus	très	très	modestes	(grille	ANAH/Stop	exclusion	énergétique)	:	isolation	par
l'extérieur	et	création	système	de	chauffage	performant.	Passage	d'une	étiquette	F	à	D,
montant	des	travaux	(31	000	euros)	avec	"reste	à	charge"	de	6	000	euros.

	
Le	rôle	de	Shakti21	dans	tout	ça	:	détecter	les	ménages	P.O	en	situation	de	précarité
énergétique	(à	travers	nos	ateliers	de	sensibilisation	et	les	orientations	des	travailleurs
sociaux),	pré	évaluer	l'opportunité	de	travaux,	désigner	et	prendre	en	charge	le	coût	de
l'accompagnement	d'un	opérateur	ANAH,	rechercher	des	entreprises	RGE	pour	réaliser	des
devis,	pré	constituer	les	dossiers	administratifs	de	demande	d'aide,	avancer	le	montant	des
travaux	et	participer	au	"reste	à	charge"	!
Tout	cela	ne	se	fait	pas	seul	:	grand	merci	à	Tangi	Laz	de	l'Agence	Locale	de	l'Energie	et	du
Climat	pour	ses	précieux	conseils	dans	toute	cette	chaîne	d'actions.

Mais	aussi	:

Campagnes	de
porte	à	porte	pour Vente	de	cuiseurs	à

bois	écologiques



installer	des	kits
hydro-écononomes
Pas	moins	de	180
logements	touchés	lors	de
ces	dernières	campagnes
menées	le
5,6	et	8	juin	2023	dans	une
copropriété	à	Clichy	sous
bois	et	le	19	et	20	juin	2023
dans	une	residence
étudiante	Espacil	à	Saint
Denis.

Festival	Terre	à
Terre	(Ile	St
Denis)/Festival
ECoZone	(Nanterre),
Plus	grande	table	du
monde	-	ANNULE	(St
Denis),	"Hors	les
murs"	(Pierrefitte)
Heureux	de	participer	à	de
nombreux	événements
locaux,	écocitoyens,...

La	période	est	propice	:
Shakti21	promeut	la	cuisson
écologique	et	l'insertion	par
l'activité	économique	avec
la	vente	de	cuiseurs	à	bois
écologiques	(fabriqués	à
Nantes	par	la	SIAE	ATAO)	et
de		marmites	norvégiennes
(fabriquées	par	la	SIAE
Mode	estime)	.	+	d'infos	ici
https://www.shakti21.com/n
os-projets-1/cuisson-
%C3%A9cologique/

Regard	dans	le	futur...proche	(rentrée
scolaire)

Fête	de	la	rentrée	au
jardin	des	Joncs
Le	8	septembre	à	17h30,	venez	fêter	la
rentrée	avec	nous	au	jardin	!	Au	programme
:	projection	en	plein	air	(film	choisi	par	les
jeunes	de	Canal),	jeux	en	bois,	musique,
ateliers	Jardinage	Parents/Enfants,...
En	partenariat	avec	l'Autre	Champ	-	Cinéma
et	Agroécologie.	+	d'infos	ici
https://autrechamp.fr/
	

Magiques	marmites
Lancement	du	projet	de	lutte	contre	la
précarité	alimentaire	"Magiques
marmites"	avec	la	Ville	de	Paris	:
les	familles	de	5	hôtels	sociaux
découvriront	et	acquerront	un	outil	de
cuisson	qui	leur	permet	de	cuisiner
des	plats	mijotés,	avec	des	produits
frais,	et	ce	malgré	leurs	difficultés
d'accès	aux	équipements	de	cuisson
(espace	cuisine	sous-dimensionnés,
accès	réglementé	à	15min	par
famille,...)
Projet	en	partenariat	avec	le	Samu
social	et	les	équipes	des	espaces
publics	de	solidarité	(EPS)	de	la	Ville
de	Paris.	Ici	une	vidéo	qui	rappelle
l'intérêt	de	cet	outil	:
https://www.youtube.com/watch?v=-
FyxQve094E

https://www.shakti21.com/nos-projets-1/cuisson-%C3%A9cologique/
https://autrechamp.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=Ko1GkdU3Fn8


Suite	du	Projet
"Budget,	Santé,
Planète"
Le	projet	continue	et
s'étend	à	de	nouvelles
villes	partenaires	(Saint
Denis,	Saint	Ouen	et	l'Ile
Saint	Denis).

Campagnes
Ec'eaunome
Les	campagnes
Ec'eaunomes	continueront
de	plus	belle,	notamment
auprès	des	bailleurs	I3F,
SSDH,	Espacil...

Rénovation
énergétique	et
propriétaires
occupants	à
revenus	très
modestes	
Nous	accompagnerons	4
autres	familles
propriétaires	occupants	à
revenus	très	modestes	dans
le	déclenchement	de
travaux	de	rénovation
énergétique

Contacts
Association	Shakti21
Le	6B	
6-10	Quai	de	Seine		
93200	Saint	Denis	
asso.shakti21@gmail.com
www.shakti21.com
	0608600343

Association	Loi	1901,	agréée	par	l'Etat,	depuis	2013

Nos	soutiens	financiers

mailto:asso.shakti21@gmail.com
http://www.shakti21.com/
https://www.facebook.com/SHAKTI21-1696471860633915/
https://www.youtube.com/channel/UC1J-SwJE9sZ0tedilG7xFvA
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